
LETNÍ HOKEJOVÁ AKADEMIE 2025 / SOMMER EISHOCKEY AKADEMIE 2025 – ČASOVÝ PLÁN / ZEITPLAN 

Neděle 20.07.  / Sonntag, 20.07.  

„Moc – znamená mít kontrolu nad vlastním životem. / Macht - bedeutet, die Kontrolle über das eigene Leben zu haben“ 

Vysvětlivky / Erklärungen:  

AA-Arena A, AB-Arena B,  HMS-hala míčových sportů / Ball Sport halle 

CAA-Cvičebna Arena A / Turnsaal Arena A RAB-Rozcvičovna Arena B / Turnsaal Arena B 

VR-Video Arena B / videoraum, BC-Bazénové centrum / Schwimzentrum, AR-Arena Restaurant 

 HE-pouze pro účastníky s ubytováním na DM-Hestia / nur für Teilnehmer mit Unterkunft auf JH-Hestia 

 

 

ESHA-I 
 

10:00-13:30  Přihlašování (AB-sekretariát klubu) 

        Anmeldung (AB-Club Büro) 

 

13:35            Informace – šatna (AB) 

                      informationen - Umkleidekabine 

 

14:45-15:15 Slavnostní zahájení-led (AA)

   Eröffnungszeremonie -  Eis 

 

15:15-16:15  1.Trénink-led (AA) 

      1. Training-Eis   

                 Brankáři / Torwart - SPECIAL 

16:15 Informace pro rodiče / Information für Eltern 

(Arena A - vchod pro diváky / Zuschauereingang) 

 

(Snack) 

17:00-17:45 Teambuilding (RAB) 

   

18:00  Ukončení programu (AB) 

  Ende des Programms 

 

18:00  VEČEŘE / ABENDESSEN (AR) 

19:00  BUS-HESTIA (AB) 

21:00  NOČNÍ KLID/NACHTRUHE (HE) 

 

 

 

19:00 TRENÉŘI / TRAINER - HC + 1.AC + GC (VR) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESHA-II 
 

10:00-14:00   Přihlašování (AB-sekretariát klubu) 

                     Anmeldung (AB-Club Büro) 

 

14:05             Informace – šatna (AB) 

                      informationen - Umkleidekabine 

 

14:45-15:15 Slavnostní zahájení-led (AA)

   Eröffnungszeremonie -  Eis 

(Snack) 

 

15:30-16:00 Teambuilding (RAB) 

 

16:15 Informace pro rodiče / Information für Eltern 

(Arena A - vchod pro diváky / Zuschauereingang) 

 

16:30-17:30 1.Trénink-led (AA) 

      1. Training-Eis   

                 Brankáři / Torwart - SPECIAL 

    

18:00  Ukončení programu (AB) 

  End oft the programme 

18:00  VEČEŘE/ABENDESSEN (AR) 

19:00  BUS-HESTIA (AB) 

21:00  NOČNÍ KLID/NACHTRUHE (HE) 

 

 

 

19:00 TRENÉŘI / TRAINER - HC + 1.AC + GC (VR) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ESHA-GIRLS 
 

10:00-14:00  Přihlašování (AB-sekretariát klubu) 

                    Anmeldung (AB-Club Büro) 

 

14:05             Informace – šatna (AA) 

                      informationen - Umkleidekabine 

 

14:45-15:15 Slavnostní zahájení-led (AA)

   Eröffnungszeremonie -  Eis 

(Snack) 

 

 

16:00-17:00 Teambuilding (RAB) 

 

16:15 Informace pro rodiče / Information für Eltern 

(Arena A - vchod pro diváky / Zuschauereingang) 

 

17:45-18:45  1.Trénink-led (AA) 

      1. Training-Eis   

                 Brankáři / Torwart - SPECIAL 

 

19:15  Ukončení programu (AA) 

  End oft the programme 

19:15  VEČEŘE / ABENDESSEN (AR) 

19:45  BUS-HESTIA (AB) 

21:30  NOČNÍ KLID/NACHTRUHE (HE) 

 

 

19:00 TRENÉŘI / TRAINER - HC + 1.AC + GC (VR) 

 

 

 


